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Prostenal Control Proenzi® 3 PLUS

70 + 20 tablet NAVIC S —— o | 180+45 tablet NAViC
@“M A ‘.-! P =
« Nejen saw palmetto, . LS : « Komplexni kloubni b
ale také extrakty Prostenal 7.0:3 m vyziva s glukosaminem,
z kopfivy a katvieniku, by chondroitinem, MSM
vitamin D3 a zinek, s IRLRLA a kolagenem typu Il ve

formé tablet.

+ Piidany vitamin C
podporuje tvorbu
kolagenu pra normalni
funkci chrupavek.

» Bez sladidel.

+ Pro zdravou prostatu,
normalni proud modi*
a podporu potence**,

Dopingk stray. *Diky chsahu extrakiv 2 plodi saw palmetts, kberé plispivaji k nanmatninm

Furdcim prostaty @ poskybuli podporny pfi slabém proudu modi, “*Diky obsahu ketvitniky zemnimu
podpongkihe potend. Ocenénl Mejdivervhodn@lsl zratka v kate gori Plipravky na pédi o praskatu

s adhvazuje = hodraceni Seskych spotiebiteld v rdmci programu Cdvérvhodng rnafky arganizovansho
spobenosti ATOZ Marketing Services, gpol. s ro, & platnasti pro roky 2021, 2022 2 2023,

Dopindk strany.

Martanci multivitamin ACC® LONG 600 mg

+ DAREK MARTABOX 20 sumivych tablet
50 cucacich tablet + 50 gummies
Fwdim e e = j » Ledi V{hk}i' kasel.

— e « Stafi 1 tableta 1= denné,
o + Rozpouiti hlen
a usnadnuje vykaslavani.
« Chrani plicni bunky

= Oblibené multivitaminy
Martanci s Imunactivem
a Martanci gummy podzim-

-zima EMQJIS s rakytnikem 2 : f Blaxgncysolisiin -
, fed poskozenim. S

ve tvarech martanskych > E.- akc;; také ACCS 53%3’:_.‘1»;4« \__/}

smajlika. ; NEO 200 mg S0 tomirych cint FR i FAMeax
« NaviC MARTABOX pro o J 20 iumivscch*tablet

détské svacinky a nejen — za 119 K¢E

prone. [ '

e ™ i £
martan‘l L& chvy pifpravel k wnitinima uiti s O¢innoy ldtkau acetylstein, 2
ACCH Leng je uréen pro dospélé a daspivajicl od 14 let. 49 %

Dopinék stravy. AOCT MED 200 mg je urden pro détd od & let, dospivajici a dospélé. Ki




Zinkorot® 25 mg
50 tablet

» Zinkorot® - ék s obsahem

zinku a kyseliny orotové F_
uréeny pro lé¢bu pii . Zinhorot' 25 mg

stavech spojenych
s nedostatkem zinku
v organismu, napf. pfi
stavech nachlazen.

+ Zinkorot™ - zinek, ktery
l&gi.

LéEhy pripravnk k wnitfrima ugiti Jedna tableta chsshuje rincsm 25 mg
fjako zinci arotas dilpdricus 157,36 mg).

Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz

Lagosa®
50 obalenych tablet

= Vase jdtra pod ochranou
sil pfirody a védy.

* Lagosa® je |ék s obsahem
silymarinu.

+ Podporuje jatra
pii nadmérném
nahromadéni tuku.

* Podpiirna lééba podkozeni
jater napfiklad leky,
v disledku otravy houbami
nebo alkohalem.

LéEny pripravek k wnitfrimy uditi 5 cbsahem Sfymaring
{Silybi mariani Fructus exkractum sScoum).

Sinex VICKS® Aloe
a Eukalyptus 0,5 mg/ml

nosni sprej, roztok
15 ml

Sinex
VICKS

= Uvalni ucpany nos b&hem
nékolika minut, Géinek
pietrvava az na 12 hodin,
+ Obsahuje extrakt z aloe
a eukalyptol (cineal).

LéEn piipravek k nosnima paddni s Géinnaw
Fatkou ooymetazelin-hydrachkorid,

Essentiale® 300 mg
90 tvrdych tobolek

+ Podporuje regeneraci jater,

+ Obsahuje esencialni
fosfolipidy, které urychluji
a podporuji obnovu
jaternich bunék.

ESSENTIALE

3(}0. mg

Essentiale® jevoing prodejng Lék k wnitfnimu uFiti. Obsahuje dfinnou Litky phasphobpida sajae
praeparata,

Aspirin C 400 mg/240 mg
20 Sumivych tablet

. Lén':iba p;‘i crﬂﬁce a nachlazeni, c |

» Snizuje horecku. S G

+ Ulevuje od bolesti hlavy a v krku, sl S

+ Obsahuje také vitamin C, ktery o
podporuje obranyschopnost
organismu.

» Bez cukru.

* V akci také Aspirin C
400 mg/240 mg Sumivé
tablety, 10 tablet za
159 K¢ a Aspirin C Forte
800 mg/480 mg Sumivé
tablety, 10 tablet za 259 K¢.

Ay

CASPIRIN C

Lécive plipravdoy k unitfndm uZit, LCZMKTOC12,.2020.2121 CH-20230508-73

Betaglukan IMU+ 200 mg
+ FORTE+ 250 mg
120 tobolek + 30 tobolek

+ Betaghban Lorie 240 0mg

= Betaglukan IMU+ 200 mg
je doplnék skravy
s obsahem kvasnicného
betaglukanu
5 garantovanou
gistotou min. 80 %.

« Myni v dérkovém baleni
s Betaglukanem FORTE+
30 tobolek NAVIC,

£ wmese

Dopdiiky stravy.

COLDREX Horky napoj Citron
10 sackd

» K l&€bé priznakd chiipky
anachlazeni.

+ Diky paracetamolu snizuje
horecku, odstranuje bolest
hlawvy, bolest v krku.

+ S pridavkem lécivé latky
na uvolnénl uepaného
nosu a s vikaminem C.

+V akci také COLDREX
Horky napoj citron
s medem, 10 s&cki za
219 K¢ a COLDREX tablety,
24 tablet za 179 K&.

LéEhy pripravek k wnitfrimy uditd

PARALEN GRIP® chripka a bolest

500 mg/25 mg/5 mg
24 potahovanych tablet

= Qdstranuje priznaky

yiast  PARALENGRIP

hOI'Eka.I, U\‘.Daﬁ!;’ nos, chfigks a bolesi
balest hlavy, bolest v krkuy, =

« V akci také PARALEN SRS
GRIP® chripka a kasel 9-1:#-3_':
500mg/15mg/smg,  EEENEREET g

24 potahovanych tablet 7 ol
za 169 K&, i

LéEhe phiprasky k wnitPramuy ufitd.

AkEni ceny jsou platné pouze

pro driitele karty BENU PLUS




LIPO C ASKOR Forte

+ MULTILIPO
120 kapsli + 30 ks

+ Obsahuje RosaCelip-LD?,
vitamin C s lipozoméalnim
vstfebavanim, bioflavonoidy
z citrusovych ploda a extrakt
z plodu Sipku.

= Testovacl prouzky
URD-C-KONTROL
soudasti baleni.

L ASKOR

Unpilnky:trwy Testowad prouiky URCHC-RONTROL jsau disgrasticky zdravetnicky prostfedek
B vitro urieny K orientainimu staroweni koncentrace kyseling askorbave v modi.

Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz

OLYNTH°HA1mg/ml
nosni sprej, roztok : '
10 ml

* Rychle uvolfiuje ucpany nos.

« Zvihéuje nosni sliznici.

* Neobsahuje konzervacni latky.

+ Uinek po dobu 10 hodin.

+ V akci také dalsi nosni spreje,
roztoky znacky OLYNTH®

49 e

sleva

30 Ke

Nasni sprgj, raztak OLYNTH® Ha 0,5 mgy/mi, GLMTH® HA 1 mgfml, DLYNTH® 0,5 mgyml,

CUFHTH® 1 e fim fou leky obsshuiici dinnau Litky sylometazalin-hydtachlorid. Mosni sarej, retok
OLYHTH® PLUS 1 il + 50 mgfml, OLYNTH® PLUS 0,5 mgy/ml + 50 il Eou leky obsahugic
mdametazefn-hydrochiond a dexpanthencd. Waechny tybo b ky sou urfeny k podani do nosu,

119.

PARALEN® GRIP horky napoj

pomeranc a zazvor
12 sacku

T e, -

PARALEN

= Odstranuje priznaky chiipky
a nachlazeni - harecky,
ucpany nos, bolest hlavy,
bolest v krku,

+V akei také PARALEN
GRIP® horky napoj Sipek
a echinacea, 12 sacku
a PARALEN GRIP® horky
népoj citron, 12 sackd
za 219 K¢E.

LéEive phipravky k vnitinime ugits,

Vitar EKO

Probiotika
30 celuldzowych kapsli

= Pro obohaceni stifevni
mikrofléry a podporu
imunitniho systému.

+ Vhodné take pro vegany,
neobsahuje laktozu.

=V akci také dalsi dopliky

RTE L!MHH&!MH
# ke i

PROBIOTIKA,

+yidkning
* witamin G

stravy znacky Vitar EKO. -
& -
% @
S |
Dopliky stravy, ?;._ “* L T 99 ke

Hyal-Drop® multi ocni kiapk:o,ir 2.0
10 ml

H

« Ocni kapky pro zvlhéeni \“j‘am’o
ofi a pro zvlhéovani
mékkych i turdych
kontaktnich codek.

+ Pouzitelnost 6 mésich
po otevieni.

* Bez konzervanti, vhodny
i pro velmi citlivé ofi.

«V akci kaké Artelac
TripleAction o€ni kapky,
10 ml za 319 KE.

289 k¢

=
Huyal-Drop® multi ofnl kapky 2.0, 10 ml je 2dravatnicky prostfedek. Podstata jeha wréendho
dicelu pouditi o uvedena v jeho paplsu e, {rslomtnrlkmneusuuy £H0 0483, Artelac
TripkAction ofni kapky je zdrawatnicky prostfedek urfeny k interaivnimu rvlhéeni oinibo
povrchu pro skamEitow a dlovhot rvajici dleve od priznakd suchaha oka.

239..

Systane™ ULTRA zvlhéujici ocni
kapky bez konzervacnich latek

10ml
Systane

et

= Rychla Gleva podrazdénym, unavenym,
suchym oéim bez konzervacnich latek.

+ Vhodné pro pouziti s kontaktnimi
cockami.

+V akci také Systane™ COMPLETE
zvlhéujici oéni kapky bez konzervaénich
latek, 10 ml za 299 K¢, Systane™
HYDRATION zvlhéujici oéni kapky
bez konzervaénich latek,
10 ml za 249 K¢ a Systane™ BALANCE
oéni kapky, 10 ml za za 249 K&

Edrmvatnicke prostiedky uréend k aplikaci do odi.

Supradyn® Multivitamin
CoQ10 lEner_gyr
60 + 30 tablet NAVIC VYHODNE

BALENI

* VWhodné baleni.
« Citite se éasto unaveni?
= Prosilu a energii
na kazdy den.*
» Komplexni multivitamin
s mineraly a koenzymem Q10.
=V akci také dalsi dopliky
stravy znacky Supradyn.

ENI 6U+30

vl

VYHODNE BA

wy, > Vitamin B2, B3, B5, B4
B12,€.steha listowd, Felezo a hoifiik
piispivaji ko snideni Gnawy 3 wyéerpini,
CH-20231027-82

Supradyn®
ENERGY 50+
90 potahovanych tablet

+ Energie na kazdy den.*

= Komplexni multivitamin
s antioxidanty?, Zenienem
a pfirodnimi olivovymi
polyfenaly.

+ Pro Vas aktivni Zivot
i po padesatce.

Supradyn ENERGY 50+ je doplnék strawy.
* Wikaman B2, B3, B5, A6, B12, C, kyselina
iskawa, Belezo 3 hoti piispivag ke snibent
sinavy 3 vyderpani, " itamin B2, Ca E,
méd, mangan, selen a zinek phispheall

& achrané bunék pfed axidatnim stresem.
CH-Z0731025-54




Suchy dréidivy kasel

Suchy drazdivy kasel je tzv. neproduktivni kasel, pri
kterém zpravidla neni vykaslavan zadny hlen. Byva
obtézujici, nemocného casto vycerpava, omezuje jeho
aktivity a bézné fungovani, naruiuje spanek. Obvykle

se zhorsuje v suchém a teplém prostredi. U dospélych
mizZe mit mnoho pficin, od infekci dychacich cest po
alergie, astma ¢i srdecni potize. Nejéastéjsi pricinou
suchého drazdivého kasle jsou infekty dychacich cest.
Suchy drazdivy kasel je obvykle jednim z pfiznakd

virové infekce, ktera byva doprovazena také celkovymi
pfiznaky, jako jsou (nava, zvysena teplota, az horecka.
Pfi zjistovani pficiny se predevsim patra po okolnostech vzniku, délce tr-
vani kasle, jestli kasel pfichazi v zachvatech nebo je trvalého charakteru,
zda se objevuje spiSe v noci, k rénu nebo pfes den, zda nenf pouze sezonni
zaleZitosti (coz mize ukazovat na alergii).

K lecbé sucheho drazdiveho kasle pfi infekeich dychacich cest se pouzivaji
obvykle volné prodejné léky Elumici kaslaci reflex, tzv. antitusika,

Kasel u déti - praktické tipy

Kaiel je zejména Fyziologicky obranny reflex, ktery ma jednak ofistnou
funkci - pomaha odstranit sekret & cizi télesa z dychacich cest, a dale ma
i Funkci ochrannou - chrani dychaci cesty pfed potencidlnimi zdroji drazdé-
ni i obstrukee.,

Akutni kasel u déti byva nejéastéji projevem virové infekce hornich dycha-
cich cest. VEESinou je spojeny s rimou a lehce zvyienou teplotou. Pribéh
onemocnéni je ve vétiiné pfipadl nekomplikovany a antibioticka terapie
neni nutna, Infekce obvykle odezni v pribéhu 1-2 tydnd. Kadel byva zpo-
¢atku vétsinou suchy, drazdivy, obtézujici zejména v noci, nasledné mize
pfejit v tzv. vihky kasel s vykaslavanim hlenu.

Ma utlumeni suchého kasle, ktery je pro pacienta a jeho okoli €asto wysiluji-
ci, se obvykle podavaji volné prodejné léky ze skupiny tzv, antitusik.

V piipadé obtézujiciho nodniho kaile, ktery budi ze spani, miZze pomoci
zvyseni polohy hlavy podloZenim dal3im polstafem. DileZité je také v mist-

Stoptussin

peroralni kapky, roztok
50ml

= Lék proti kasli s 2 uéinnymi
latkami

+ Tlumi suchy drazdivy kagel
- a usnadfiuje vykaslavani.
«vmms::;tussln
peroralr s

Stoptussin, perarilni kapky, reztok je [&6vy plipravek
& wnitfnim wFiti, urceny k

Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz

nosti, kde se spi, pravidelné vétrat, pfipadné jesté zvlhéovat vzduch. Ke
zmirnéni obtézujicich priznakd mize pomoci také tzv. Priessnitziv zabal
krku, ale bez igelitu. U stargich déti lze aplikovat inhalace,

Pri zachvatu kasle miize u dospélych podplrné plsobit také Izicka medu.
Med se totiz casto spojuje s pfiznivymi Géinky pravé pfi kasli. Détem mlad-
sim jednoho roku se viak podavani medu nedoporucuje. Velmi dilezité
je udrzovat spravnou hydrataci ditéte. Hlavne u mensich déti, které jesté
neuméji smrkat a odkaslat si, se mize pfidat nechutenstvi a odmitdni po-
travy, a tim se riziko dehydratace zvyiuje. Malému pacientovi je vhodné
poddvat tekutiny éastéji a po malych davkach.

Pfiléché kaéle u déti je zvlasté vhodné sledovat charakter kaéle (zda je §té-
kawy, davivy, suchy nebo spise vihky), celkovy stav ditéte, pfipadné dopro-
vodné pfiznaky —teplotu, rymu, alergické projevy, jak se kasel vyviji, zda se
nehordi a ve kterou denni dobu se objevuje. Pi vihkém kasli s nadmérnym
zahlenénim se mohou uZivat ty z volné prodejnych lékad, které redi hlen
a napomahaji vykaslavani (mukolytika a expektorancia). Kasel vétsinou
odezni, a to spolecné s dalsimi priznaky onemocnéni, do jednohe & dvou
tydnd. V pfipadé, Ze se onemocnéni nelepsi nebo dojde ke zhorseni stavu
ditéte, je vzdy vhodné wyhledat lékafe, ktery dité vysetfi.

Stoptussin’

l&fhé suchihn, drafdiveho kasle.




Sinecod 1,5 mg/ml sirup
200 ml

* Proti suchému drazdivému
kasli rizného plvodu.

* Vhodny pro dospélé
adeétiod 3 let.

+ Oblibena prichut vanilky.

=V akci také Sinecod
5 mg/ml perorilni kapky,
roztok, 20 ml za 189 K&,

LéEhed pRiprasky k wnitPrimu uZitd
3 eginnow Litkou butamirdg-citrat,

Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz

TUSSIREX™ sirup
120 ml
= Sirup na véechny TussiREX
druhy kasle spojené RN e
s nachlazenim.
« Zmirfiuje suchy drazdivy
i prioduskowy kasel. ‘
e X
=V akci také TUSSIREX™ v ’
Junior sirup, SN = /
120 ml za 169 Ké re =/
a TUSSIREX™ noéni _—
sirup, 120 ml za 199 K& Eicionr smmar{ i

Zdravatnicke prostiedky uréend k dbevé od kadle.

Mucosolvan® pro dospélé

30 mg/5 ml sirup
100 ml

= Ulehéuje vykadlavani,
uvoliuje zahlenéni,
zmirfiuje kasel.

+ Bez cukru a alkoholu,

+ Jahodova prichut.

=V akci také Mucosolvan®

; db
Junior 15 mg/5 ml sirup, F i

100 ml za 139 K&,

et pFipravky k vnitfrimuy ufit = Oginnou
Mitkou ambrowmali hydrechloridum,

Stodal®
200 ml

= Zklidni suchy kasel, ulevi
od vihkého kasle.

+ Tradiéni rostlinny [&&ivy
pripravek.

» Rodinné baleni 200 ml.

Stedal® je tradifnl rostlinng lék k& valtfnimu wiiel
poudivary na viechry bypy kadle. PouZiti tohiote tradiéniho
rastlinnéha lédiveho pripravku je zsloiens wludng na kuienosti z dicubadobéha ugiti.

Otrivin Menthol 1 mg/ml nosni

sprej, roztok
10 ml

= Nasni sprej s vini mentolu.

+ Zakina uvolhovat ucpany nos
do 2 minut a pomaha lépe
dychat nosem az na 12 hodin.

* Bez konzervantd, Manthol

« VW akei také Otrivin 1 mg/ml SO
nosni sprej, roztok,

10 ml a Otrivin pro déti
0,5 mg/ml nosni sprej,
roztok, 10 mlza 119 KE.

rivin Menthol 1 mg'ml nesnl sprej, roetak,
Otrivin 1 mafml rosni speej, roztok a Otrivin pra 3&ti 6,5 mgfml nosni speej, roetok jsou
Hicive pfipraviey k podini da noste s Géinnou Lstkau xylomet azaln-hydrachisrid.

Strepsils® Med a Citron
24 pastilek

» Zastavte bolest v krku
hned na zacatku!

* Plsobi proti vir(m,
bakteriim i kvasinkam
uZ po 1 minuté.

* Uleva od bolesti v krku
uZ po 5 minutach.

* Pro déti od & let a dospélé.

+ V akci také dalsi varianty
pastilek Strepsils®,

Streps:ls ~

Med a Citron e
Med a Citron
106 mg /1.2 mg

Strepsils® Med a Citron, Strepsils® Pomerant 5 vitaminem C, Stropsils® Mentod a Evkalyptus,
Strepsils® Citron bez cukru, Strepsils® Jahoda ber cukru jiow léreé péfiaravky k oralnim pouZiti.

Jox, oralni sprej
30ml

= K dezinfekci Gst a hitanu
pii zanétlivich a infekénich
onemacnénich.

+ Pro détiod 8 let a dospélé.

Jax, pralnd sprej, reetok 30 md je |E€ivy plipravek k orslnimu padani.

NatureVia® e
Mega brusinky S urdaat sl
60 kapsli o =3
& NATUREVIA

+ Brusinkovy extrakt

Cran-Max se zlatobylem, MEGA BRUSINKY"

ktery podporuje zdravi se 2latobylem

a spravnou Funkci méchyre | Motave cistr- |

a dolnich mocowych cest.

* V akci také NatureVia®
UroPerfect Mandza
Rapid, 10 sackd za 229 K&,

Dopdfiky strawy.




- W

s wykelfeni. V pripads dlouhodabych
 konzultace s [ekafem.




Celaskon® cerveny pomeranc

500 mg
30 Sumivych tablet

= Zmirfiuje a zkreuje priznaky
chfipky a nachlazeni.

+ Chut erveného pomerande.

* Od 3 let.

+ Celaskon 500 mg cerveny
pomeranc se uZiva
také béhem dospivani,
v k&hotenskvi, pfi kojeni,
namahavé praci, sportu,
infekénich onemocnénich,
po Grazech, ve stafi, u kufaki.

Léchn piipravek K wmibiima u@iti s ddinnou Litkau kyseling sskorbavd.

Vitamin €

Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz

Spektrum gummies IMUNITA
90 + 30 qummies NAVIC

+ Zelatinové multivitaminy
s mineraly pro dospélé,

* 100 % denni dévky
ve 2 gummies.

+ Qvocné pfichuta,
bez zapijenl.

=5 echinaceou pro
podporu imunity.

+ V akci také Spektrum
gummies LONGEVITY,
90 + 30 gummies NAVIC
za 499 K¢E. 5030

nAvic lﬂ.'ll.-lﬂll'ﬂ

Dopdfiky stravy,

NatureVia® Vitamin D3-Efekt
1000 1.U. M
90 tablet

= Vitamin D neboli slunecni
vitamin pfispivé ke
spravné Funkci imunity,
udrzeni zdravi kosti, zubl
a podporuje spravne
vstiebavani vapniku.

+ Doporudené denni
davkovani je pouze
1 tableta denné,

=V akei také NatureVia®
Vitamin D3-Efekt KIDS,
60 tablet za 89 K&.

Dopifiky stravy,

Bl
e o

JAMIESON Omega-3 Select

1000 mg

200 kapsli

. Obsahu]: e:'.?nciélnl‘ omega 3 A
mastné kyseliny ziskané ?
zjedinecnych prirodnich Jamieson

zdrojl ze sardeli, sardinek
a makrel.

+ Omega 3 mastna DHA
prispiva k udrzeni spravné
cinnosti mozku a k dobrému
stavu zraku®,

» \/ akci také dalii dopliky
stravy znatky JAMIESON.

Omega3
Select”

Daplfky stravy. *Uvedenych pfiznivich Géinki se
dosdhre pfi piivodu cmegse 3 maskné kyseliny DHA v mnokste 250 mg denné.

Iberogast®
50 ml

* Trapi vas zaZivani?

= Nadymani?

+ Pacit plnosti?

+ Bolest bficha?

» Krede?

» Lék, ktery 1&& jeden i vice
travicich problémd.

+ V aki take Iberogast®
20 ml za 199 K&
a Iberogast® 100 ml
za 619 K¢E.

}bq\rp-ga:t‘)e |&&iwg pripravek k wnitfnimu uZiti. LEEhn) pfipravek
o sladarg ¢ tekubjch extraktd riengch 25k bylin, CH 24070223

NatureVia® Laktobacily 5 Imunita
40 rostlinnych kapshi

» Moderni probiotikum nové
generace s vitaminem C,
ktery podporuje normalni
funkce imunitniho
systému.

* Prémiova kvalita -
maximalnl sila v jedné
kapsli.

+ W akci také NatureVia®
Laktobacilky tFreshové,
33 pastilek za 189 K¢,

ﬁmmw

Dojpdfiky stravy.

Guttalax® 7,5 mg/ml

peroralni kapk}', LU G ttalax
30 ml

« Uéinné projimadlo pro
dlevu od zacpy.

+ Neovliviuje vstfebavani
dileZitych Zivin ze stravy.

+ \ akci také Dulcolax®
10 myg, 6 €ipkii za 109 K&E.

Guttalan® jp volné pradejry Bk k vnitinimu uZitl, Obsahge Gfinnou Latku natrii picosulfas.

Dulealas® je iy plipraves k wnitfnima ufit 5 0éinnou Litkau bisacadylsm.

Rennie®
96 Zvykacich tablet

= Rychld Gleva
od paleni zahy.

+\/ akci také Rennie
24 zvykacich
tablet za 109 K¢
a Rennie Orange
48 zvykacich tablet
za 1T9 K¢.

QA_‘\' ] ?1

P
A/

fRenie

FRennie je lecivg pipravek & waitfnimo ufitl. *v piipadé ugiti 2 tablet najednaw. COH-20240004-27

345 e

sleva
6 'D KE
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BENU®>

Podporte v zimeé
svou imunitu

LIVSANE
Betaglukan Plus
200 ml

+ Na podporu funkci imunitniho systému.*
+ Svitaminem C, D a zinkem.
+ V tekuté Forme s chuti pomerande.

Ne, dékuii...

bychbyl
S [T

Reference: 1) WHO.INE, Frve simple steps to protect against flu

Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz

X LIVSANE
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Betaglukan

I@vac*Tetra

Vakcina proti chripce
je nejucinnéjsi zpusob ochrany pfed chripkou! '

Ze zdravotniho pajisténi maji oékovani piné hrazeno lidé nad 65 let véku

a dale je zcela ¢i ¢astecné hrazeno vybranym pacientdm se zavaznym
onemocnénim

A AONC R RCNO)

imunitniho diabetu a odbornym
systému pracovnikim
ve zdravotnictvi

Pfipadné miZete uplatnit narok na prispévek na otkovani
z fondu prevence u Vasi zdravotni pajistovny.

Zvazte ockovani! @ VIATRIS

Influvac Tetra je iy pFipravel urceny k subkutdnnimudintramuskuldmimuy podani. Obsahuje pﬂw:l‘u:r\.re antigeny viru chfipky {hemaglutinin a neuraminidazal. Wydej pfipravku je vizan na lekafsky predpis. FO2Z0R-
ME 5| PRECTETE PRIBALOVOU INFORMAC! PRIPRAVIUI O vhodném poulitl pfipravky se poradte se swim lkafem & lkarmikem. Podobné jake ostatni vakeiny ani pfipravek Influvac Tetra nezarufuje 100% echranu
otkovarych osob. Vakcina je hrazena pro pacienty nad 65 let a v dalich pfipadech stanovenych pfisluimymi pravnimi pfedpisy. VakcinaZni akce schwdlena dne 10. 4, 2024 na obdobi od 1. 5. 2024 do 30. 4. 2025 - £ |-

MZDR 10535/2024-2/0VE. CZ-INF-2024-00030.
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Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz

Bolest pohybovéeho aparatu a jak od ni ulevit

Bolesti pohybového aparatu mizou postihnout jeho
jakoukoliv ¢ast (svaly, klouby, kosti...) a mGzou mit rizné
pficiny. Za jejich nejcastéjsi pficinu byvaji oznadovany
sedavy zplsob zivota, intenzivni fyzicka zatéz,
nespravné drzeni téla nebo také pribyvajici vék.

Bolest zad

Bolest zad patfi mezi nejcastéjsi bolesti pohybového aparatu, na které si
pacienti stézuji. Akutni bolest zad se projevi nahle, bez varovani, napf. pfi
néjakém nekontrolovaném pohybu & namaze, Chronicka bolest je dlouho-
trvajici bolest, ktera se bohuzel stava souddsti kazdodenniho Zivota paci-
enta. Tuto bolest uZ casto byva velmi obtizné odstranit, Mdze byt zpiso-
bena napf. degenerativnim onemocnénim pohybového apardtu. Nemoci
spojené s dysfunkci patefe jsou na prednim misté Zebficku pricin pracovni
neschopnosti. Odbornici to pak spojuji se zménou ve zplsobu Zivota, civi-
lizaénimi vlivy a nedostatkem pohybu,

Bolest svall

Svaly zajistujf pohyb lidského téla, Svaly élovéka jsou béhem jeho Zivota ve
stavu mirného napéti, co? se povazuje za velmi dileZité pro celkové posta-
wveni kostry a drzenitéla, pro krevni obéh a spravnou funkci vnitinich organd.
Pokud je sval dlouhodobé v necinnosti, napf, po Urazu, a neni dostatecné
vyuZivan nebo je nevhodné & jednostranné zatéfovan, mize dojit k jeho
oslabeni nebo zkraceni, coz moze mit za nasledek poruchu svalove rovno-
vahy. Disledkem pak miiZe byt bolest svall, nejéastéji jde o bolest svall na
zddech, take viak mdze jit o bolest svall na ruce & krku. Bolest svald mize
byt i disledkem nadmérné sportovni aktivity nebo namahaveé Fyzické prace.
Svaly pak mohou byt ztuhlé, nékdy oteklé a mohou bolet pfi kazdém pohybu.

Bolest kloubd

Bolest kloubil patfi mezi relativné gasté a pfitom nepfijemné zdravotni
potiZe. Nejcastéji mivame problémy s koleny, kotniky ¢i kyéelnim kloubem.
Bolest miiZe byt zpiisobena pietizenim z jednorazové vétdi namahy, Grazu,
dlouhodobym pretézovanim kloubl a také onemocnénim kloubd. Je treba
mit na paméti, Ze klouby pfirozené starnou (opotfebovavaji se) vékem, coz
rovnéz lze spojovat s jejich vy3si bolestivosti. Klouby také mohou bolet pfi
zméné pocasi ¢i akutnim onermocnéni, napf. pfi chiipce, kdy jsou na bolest
citlivéjsi.

150g

= Olfen MNeo Forte ulevuje
od intenzivni, ndhle vzniklé
balesti zad, svald a kloubd.
= V akci kaké Olfen Neo

Forte 20 mg/g gel,
180 g za 399 K&.

5 Gfinnouw Litkoa declaFenacum diethylaminum.

OlFen Neo Forte, 20 mg/g gel

7 P N A

Jakjiz bylo uvedeno, vék ma zasadni vliv na opotfebovani kloubd. Chrupav-
ka ma témér nulovou regeneraéni schopnost, neumi se zahojit jako jiné
tkané. Pfi poskozeni se chrupavka stava hrubsi, ztraci swoji elasticitu,
omezuje pohyb kloubd, Dochédzi tak zpravidla k degeneraci (poskozeni)
kosti sousedici s chrupavkou, kloubového pouzdra a okolnich svall. Toto
onemocnéni se jmenuje artrdza. Obwyklym prvnim priznakem artrozy je
bolest.

Doporucovana rezimova opatieni

Pro spravnou funkei pohybového aparétu je treba dbat na zdravou Zivo-
tospravu, kterd zahrnuje zdravou, pestrou a vyvazenou vyzivu, kvalitni
spanek, dostatek odpodinku a také pravidelny pohyb. Doporuéuje se také
si dopfat relaxacni masaze a zaméfit se na cviceni s ohledem na spravné dr-
7eni téla. Pokud mate nadvahu, pokuste se zhubnout. Pfi sedavém zamést-
nani si délejte pravidelné pfestivky k protazeni téla a vyhybejte se stresu.

K utideni bolesti miZete wyuzit bézné a volné dostupné léky ze skupiny
analgetik nebo nesteroidnich antirevmatik s protizanétlivym Gcinkem.,
Volné prodejné jsou i lokalni lécivé piipravky, napf. gely, naplasti ¢i krémy,
které se aplikuji pfimo na kdzi v oblasti bolavého mista.

"‘:ﬁ%ﬂhﬂ@‘bhw ;,l,l-s;'v-:-m‘qw o
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‘Olfen

NEO FORTE
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Olfen Neo Forte, gel je 18y pfipravek k zeunimu paddnd
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ATARALGIN® 325 mg/130 mg/70 mg

20 tablet

+ Kombinace 3 Géinnych
latek - paracetamol,
guaifenesin, kofein.

+ Pomaha sniZovat
horedku pii akutnich
infekénich
onemocnénich.

+ Tlumi bolest hlavy,
kréni patefe a zad,
stejne jako bolest
svall a kloubt
pfi chfipkowych
onemocnénich.

ATARALGIM® 20 tablet je wolnd prodejmy bek k vnitfnimy uZiti,

ataralgin

Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz

Panadol Duo 500 mg/200 mg
20 potahovanych tablet

+ Pro léfbu mirné az stfedné
silné bolesti hlavy, migrény,
zubld a menstruaéni bolesti.

+ Bojuje s bolesti pomoci
2 lacivych latek jejichz
Géinky se vzdjemné dopliujl.

= Dwvaji sila v 1 tableté:
paracetamol tlumi bolest,
ibuprofen ma navic
i protizanétlivy Uéinek.

= Analgeticky Oinek pfi uziti
dvou tablet az na 9 hodin.

LéEnvy piipravek k wmitinimu uditi.

Ibuprofen Aneos

400 mg
100 potahovanych tablet

= Ulevi od bolesti zad, kloubd
i menstruacni bolesti.

+ Snizuje horedku a tlumi
projevy zanétu,

[Lécn piipravek k vnitfnimy udit
= iinmou Litkou ibuprofenum.

Brufen® 400 mg

100 tablet B ek binst

I et et
B i e s (e e T

= Pro dlevu od baolesti hlavy FEN
vietné migrény, a také od 400 myg
bolestizubl, zad, kloubd. sl iy

* SniZuje horecku.

+ \/ akci také Brufen®
20 mg/ml sirup, 100 ml
za 119 K¢ a Brufen®
Combi 500 mg/200 mg,
20 tablet za 99 KE. [T ——

U‘Il'l'm

Brufen® 400 ma, 100 potahewanych tablet a Brufen® 20 mgiml sirup, 100 ml jsou 18
pfipravky k vnitfnimu uZiti 5 LéGvou litkoy ibuprofen. Brufen® Combi 500 moi200 mg, 20 tablet
pe lEdivy plipraeek kvnikinimu uZiti.

Inflanor® 40 mg/ml
100 ml

+ lbuprofenovi suspenze pro
déti od 3 mésicd do 12 let.

* Ke snizeni horacky
a potlaceni mirné aZ
stfedné silné bolesti.

+ Rychlé vskiebavani pro
rychly Ocinek.

* Doba pouZitelnosti po
otevreni lahvicky: 1 rok.

+ Jednodussi podavani -
détem staci poloviéni
mnoistvi suspenze.*

(LéEnvy pipravek k wnitfnimy L@t Ghsahuje Ginnau
Latku shuprafen. *V porovndni & Lecipm piipravkem InFlanae 20 mgfiml

Bolest / Teplota
inflanor:

Voltaren Forte 20 mg/g gel
100 g
+ NAVIC Dérkové baleni pii koupi 2 ks*

« Analgetikum ve Farmé gelu
s icinkem na 24 hodin
pfi pouZiti 2= denné.
« Tlumi bolest zad,
svald a kloubi.
+ Snadno oteviratelny uzdveér.
+ V akci také Voltaren
1x denné 140 mg l&éiva
naplast, 5 ks za 349 K¢
Waltaren Farte 20 may/n ged je [E2ivy plipravek k vn&jimu poudild s déinnou

tatkou diklofenak-dietfylamin Violtaren 1= denng 140 mg Wava niplast je 14 ke
Raknimu podani, Obsahule Gdinnou Latke diclofenacam natrioum, *F koupl 2 ks

Valtaren Forte 20 ma/o gel, 100 g, nebo 7 ks Violtaren 1 denné 140 mg létvé
niplast, 5 ks chdrite navic dirkowé balend za 0,05 KE. **akéni cena 329 KE . . .
za ks plati pii nkupu dvou kugd Waltaren Forbe 20 mafg ged, 100 g Pi koupi 2 ks Kifks

Ibalgin® 400 mg
48 potahovanych tablet

+ Pomaha pfi boleski
hlawvy, zubd, zad, svald
a kloubdi nebo pfi
menstruacni bolesti.

= Snizuje horecku
a tlumi zénét.

+ V akci také Ibalgin®
Rapidcaps 400 mg
mékké tobolky,

30 tobolek za 159 KE.

thalgin® 200 myg potahovand tablety 3 ihalgin® Rapidcaps 400 mg jsou
Bechee plipradiy k wnitfrima ufitd s 0Zinnou Latkau sbuprafenum.

Ibalgin® Duo Effect
100 g

= Pro lécbu bolesti zad
akloubd.

+ Pomaha Elumit zanét
a snizovak otok.

+V akci také Ibalgin®
krém, 100 g a Ibalgin®
gel, 100 g za 189 KE.

ibatgin® Duo Effect je Lek ke kodnimu podani. Ialgin® gel a balgin® krém jsou éky
e kodnimu podédni. Obsahujl Gdinnow fatky (buprofen, =K ndkupu 2 ks rizngch
pfipravicd ibalgin® Dug EFfect, thalgin® krém neba thalgin® gel obdrzite navic
dérkavwou tadku ra 0,05 KE akoe plati do wyprodani sésob.




Bepanthen® Sensiderm krém

20g

« Uginné proti projeviim atopického ekzému,

jako je svédéni a zarudnuti.
* Ulevuje od svédéni do 30 minut.

+ V akci také Bepanthen® Sensiderm krém,

50 g za 359 KE.

Bepanthen Sensiderm krém je :d}'mtmd:y pmmduk

na Glevu ad piznakd stopickébe ekoému, CH-20231123-39

Bep anthen Sen5|de:m krém

Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz

Bepanthen® Baby mast
1009

* Pomaha chranit zadefek pred
vznikem opruzenin.

* Hydratuje a podporuje pfirozenou
regeneraci i té nejcitlivejsi pokozky.

+Vhodny k pédi o bradavky pfi kojeni
a o suchou pokozku,

» 5 panthenolem a pfirodnim
mandlovym olejem.
+V akci také Bepanthen®
Baby30gza 149 KE

Hosmeticks pfipravic.
{H-20240228-2%

Femibion® 1 Planovani & prvni

tydny téhotenstvi
28 tablet

= Jedinedné slozeni s kyselinou
listavau, aktivaim Folatem
L-methylFolat, vitaminem D3,
cholinem.

+ Obohaceny o zinek a Zelezo.

=V akci také Femibion® 2
Téhotenstvi, 28 tablet
+ 28 tobolek a Femibion® 3
Kajeni, 28 tablet
+ 28 tobolek za 539 KE.

Daplfky stravy, Femibion 3 Plénovani & prond tidey téhatenstu je uréeny
& uiivani bEhatrymi fenami v abiabi da kence 12, bidne hatensti.

NUTRILON

Advanced 2
800g

= Ziviny pro podporu imunitniho
systému (vitaminy C a D*).

* Bez palmového oleje.

+ Se smési prebiotik GOS/FOS,

+ Baleni v prakticke déze.

=\ akci také NUTRILON
Advanced 3-5,
800 g za 439 KE.

Potravire pro 2dtni vk, pokradovad mlaing kojerecka viEiva, Kojeni je nejpfiroeenstin
zplsobem wdive kojencd, Pokradovad mladnd kejenecks vidiva by méla bt poubivana na doporudeni
Mkafe, Zplsab peufitl 3 dald informare tykalic se viSe uvederach NUTRILOM sdvanced 2-5 také 439

KE

naleznete napejich ohalech. *NUTRILON Advanced 2 tak jako viechny pokraBavaci mbiéné wydivy
malkpch déti obiahuje vitaminy C a D, které pfispéoaji k normalnim funkcim imunatnibio syskbému.

Biotin Beauty Strong
& Biotin Collagen

vanocni balicek
120 + 60 tablet

= Biotin Strong pro podporu =
zdravi vlasi i nehtd, *

+ Biotin Collagen poskytuje
nasi pokoice komplexni
vhitrni ww2ivy,

faee

Dopifiky stravy. “Dbsahuyje biotin a zinek,

foteré napomahaji udrieni sdravi vladh. Zinek e godili na uchowbni zdrasd Vadich nehtd,

BEAUTY . &
BoosT Y

HAE R L San

Vlasové hnojivo
150 + 60 tablet NAVIC

* Huské slozeni, husty vysledek!
= Rychle a vyrazné podporuje

zachovani hustoty a sily vlasi.*
+ V akci také Vlasové hnojivo,

60 tablet za 359 KZ, VLAS@®VE
Vlasové hnojivé sérum, 50 ml ]

a Vlasové hnojivo Sampon,

150 ml za 249 K. iy i

50 + 60 tablet BONUS

Wiasové hinajive, tablety je dopla#k straswy,
“Diky ohsahu biatinu a zinky, kberd majl prizniveé Gfnky pro vase dasy,
Viazaui hnajivé serum s Wataws hnajive Sampan jsou koimetick pHiaravky.

Marine kolagen drink

LIMITOVANA EDICE
2x 30 sackd

= Dvoumésicni kura
obsahuje 5 g kolagenu
z mofskych ryb (typ L, 10, 1)
v denni davce,

+ S prichuti maracuja.

* Limitovana edice
s produkty pro pédi o viasy.

Dopinék strawy se sladidiem z rostling stévie.

AkEni ceny jsou platné pouze
pro driitele karty BENU PLUS

B

MAR!NE
KOLAGE

H" }.r .'.'. A
DAREK

ARERAHAIR

Ba 1o

3
Wa’-

Vital Proteins Collagen Peptides
- [ BT ]

= Kolagen pro krasné viasy, G

plet a nehty.

« Vysoky obsah kolagenu na wul. PRHTHHS
o LoLLAGEN

+ Cisté hydrolyzované
kolagenové peptidy.

« V akei také daléi dopliky
stravy znacky Vital
Proteins.

Dopdiky Strawy.




Walmark Koenzym Q10 FORTE

60 mg
50+ 10 tobolek NAVIC

Koenzym Q10

= VWhodné baleni
koenzymu Q10
piirodniha pavodu.

+ Optimalni davka 60 mg
v jedné tobolce.

+ SloZeni na bazi oleje
pro dobré vstfebavani.

Dopinék strawy.

Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz
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COREGA Original extra silny
409

+MNAVIC Corega kartacek

na zubni nahrady pfi koupi 2 ks*

« Krém pro pevnou fixaci zubnl
nahrady at na 12 hodin,
5 jemnou matovou @
prichuti.

= Pomdha branit
ulpivani zbytkd
jidia pod zubni
nahradou.

* Bez zinku.

COREGE Qriginal extra silry je zdrwnemckjpwwthdtk na Fixaci wbnl:hnihr;d. P koapi 2 ks
wybrampch pfipravied znacky COREGS obdriie navic Corega karticek na subni nahrady za 8,05 KL

Drontal® Dog Flavour

150/144/50 mg
2 tablety

= Tablety pro snadné
odéerven| psi.

* V akci také Drontal® Dog
Flavour 150/144/50 mg,
24 tablet za 1849 K¢,

-

Veterinarni e pfipravek je vydawdn bez pfedpisw Jedna tableta obsahuje: Febantetum 150 mg,
Fyrantelum 50 mg (edpoaidd 144 ma pyranteli embanas), Praziquantslum 50 ma. Lécha smienych
parazitéraich infokei wvolangich hlisticemi a tasemaicemi, pomiha pf potlageni infekd wwolanych
@rwaky Giardia witéhat a dospélych psd.

179.
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Zdroj: letaky.NajdiSlevu.cz

UKAZKOVY CENIK (PLATNOST 11/2024)

Jit s receptem
k nam se vyplati!

V BENU lékarnach poridite s kartou \!
BENU PLUS vice nez 3000 lékd

z vybranych kategorii bez doplatku
na recept.

BEZ
DOPLATKU
NA RECEPT

BB VETSINA LEKU
Z VYBRANYCH
KATEGORII

BENU®>

pPLUS ¥
i

doplatek
*h&zny s kartou
doplatek BENU PLUS

doplatek
5 kartou
doplatek BENU PLUS

*bé&Zny

Léky na diabetes

JARDIANCE 10MG TBL FLM 90X1 B9KE LIPANTHYL NT 145MG TBL FLM 90 89 K&
METFORMIN MYLAN 1000MG TBLFLM 120 29 K& LIPANTHYL M 267TMG CPSDUR90 169 KE
METFORMIN TEVA XR 750MG TBL PRO 60 87 KE FENOFIX 200MG CPSDURS0 104 KE
MULADO PROLONG 500MG TBL PRO 60 S0KE | FENOFIX 267MG CPSDURS0  139KE
 NOVONORM 2MG TBL NOB 90 j0ké |l Z0MG/10MG/SMG ]
_ ! LIPERTANCE Peiainnitats 239KE
Antidepresiva
Inzuliny
TRITTICOPROLONG ~ 300MG TBL PRO 30 152 Ké
TRITTICO AC 150MG TBL MRL 45 155 K& HUMALOG KWIKPEN 100U/ML INJ SOL 170 Ké
PEP 5X3ML
VENLAFAXIN MYLAN 150MG CPS PRO 30 44 KE L ANTUS SOLOSTAR 100U/MLINJ SOL m—
ZOLOFT S0MG TBL FLM 100 94 K PEP 5X3ML
HUMALOG MIX50  100U/ML INJ SUS Saai
KWIKPEN PEP 5X3ML
100U/ML INJ SOL A
ABASAGLAR PEP SX3ML I 87 KE
BTMCG/SMCG/IMCG . HUMULIN N (NPH)  100IU/ML INJ SUS
THINERV INH SOL PSS 1x120DAv ' K¢ KWIKPEN PEP 10(2X5)X3ML ART
PULMICORT 200MCG INH i
TURBUHALER PLV 200DAV
S0MCG/500MCG INH . GBI A T TN e
 SERETIDE DISKUS PLV DOS 3X60DAV 101 Ké Léky proti srazeni krve (ve formé tablet a kapsli)
S0MCG/250MCG INH
SERETIDEDISKUS o\ 1 e axs0DAV 101Ke CILOSTAZOLSTADA 100MGTBLNOB98  101Ké § 41 ké
DAXAS 500MCG TBL FLM 30 57Ke ANDPYRIN L?;fc};;m] 109k | 86 ke
FORMOTEROL 12ZMCG/DAV INH PLV 105 K
EASYHALER 120+POUZDRO - WARFARIN ORION 3MG TBL NOB 100 16 KE 0 ke

Imfarmace k cesnibou: Cenik je platmy ead 1. 11 2024, Snifeng & nulowf deplatek se vetshuje na by na recept hrazené 2 vefejnéha sdravotniba pojifténi v kategorii ol proti srafend kree fve Foemé tshlet s kapsli), &y na chalesterol dishetes vietrd inzuling,
Le%y na astma-a chronickou chstrukeni plicn nemoc [CHOPN] a antidepresiva, a ta pfi plediazeni necepiu spolu 5 kartou BEMU PLUS. Snizeny & nulavy doplatel u lékh na recept predstaage Castku pa slevi z doplatku poskytnuté we vysi a2 100 %, a o we
Fonmi newplatnénd mawimdin obchadn| pliciky pfl widejl Biou, v piipadi poskytruti shevy ve vyl 100 % budeu takowd lky weddng bez doplatio, u ndkterych ik wiak mide byt seva poskytowdna jen v takond wigl (. § niZE neE 100 %), aby byla piipustnd
dle platnych préunich pledpisl, Tento cenlk i pause ukizkoud phehled L v uwedénych kategorlich, vl bitmich doplatkl a deplathd po paskytnuti slewe, *Castky bisbmych doplatkl pre paclenty (| bez karty BENU PLUIS) Lvedand v candu jsou pouse
arentaind 2 odponida razdiu mezi bédnpmi nduprimi cenami glatngmi ke drd 1. 11, 2024 2 maximalnimi ibradami 2 wef'ejného rdravatniba pajistind platngmi ke dai 1, 11, 2024, U jednotlivich BENLE Litkanen se wile poskybnubd slevy u nékbennch bk mi e
B O visdi doplatio o vebranéha leku s prosim informuie s swé BENL Lékané. Vice infoemad ¢ regulovaném doplatky naleznete také na webo Ministerstva sdravoinictvi wassumaoee pebo na QOene k ndkupu. W BENU Lekarme mahau byt néklend
Ly, pokud nejiou ooela wydbnyvyprodany, dostupnié pouze na abjedndvi; informuite se o dostupnost zhegi Clem tohota ceniku a peskytnuti sl neni podpora ovleniéha prodeps a piedepisoeing |65y, Podrobnd pravidia, jaka i infonmace o ukondeni
platnosti a zmén & cendiu i akoe naleznate na wenw benucz. Zména ceniku a tskowe chyby vwhrazeny.




